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Introducere

Conceptul de ideal feminin a evoluat

semnificativ de-a lungul istoriei si a variatin
functie de perioada si cultura in care a fost

exprimat. Femeia ideala a fost urcata pe

culmile cele maiinalte ale admiratiei si
rostogolita in prapastia dispretului, pentru
ca, In final, sa ajunga simbol al frumusetii,

dar si al intelepciunii. In general, idealul
feminin a fost asociat cu trasaturi cum ar fi
frumusetea, taria de caracter, fertilitatea si
subordonarea fata de barbati.




k;}& Idealul feminin de-a lungul isforiei

In cultura greacd antica, femeile
erau considerate inferioare
barbatilor si idealul feminin era o
femeie tanara si frumoasa, dar mai
Grecua Anlica presus de toate, retrasa si supusa.
Idealul feminin era personificat de
zeitele mitologiei grecesti, cum ar fi
Atena, zeita Intelepciunii si a
razboiului, dar care era considerata
Si 0 zeita fecioara.




Idealul feminin de-a lungul istoriei

In perioada medievald, femeile erau
considerate inferioare barbatilor si erau
adesea percepute ca fiind vulnerabile si
nepunticioase. Idealul feminin era o
Evul Mediu femeie tanara, frumoasa si modestd, care
sa fie supusa sotului ei si sa-i ofere sprijin
moral. Un exemplu de astfel de ideal este
,donna  angelicata,, sau ,femeia
ingereasca” din literatura italiana.




Idealul feminin de-a lungul istoriei

In perioada Renasterii, femeile Tncep sa fie admirate
Si recunoscute pentru talentele lor artistice si
literare, dar in acelasi timp idealul feminin ramane

'Renagf‘ere strans legat de frumusete si fertilitate. Femeile erau
adesea reprezentate in arta si literatura ca fiind
pure, frumoase si gratioase, cum ar fi Madonele din
picturile renascentiste.




Idealul feminin de-a lungul isforiei

In secolul al XIX-lea, idealul feminin era asociat cu calitati precum
Secolul XIX | gingasia, dulceata si subordonarea fata de barbati. Femeile erau adesea
reprezentate ca fiind fragile siin nevoie de protectie.

In secolul XX, idealul feminin a Tnceput sa se schimbe semnificativ.

Femeile au Tnceput sa isi revendice drepturile si sa lupte pentru Secolul XX
egalitatea cu barbatii. In locul subordonarii, idealul feminin a inceput ecolu

sa fie asociat cu independenta, inteligenta si puterea de decizie.



Tdealizarea femeii

Pe vremuri se spunea ca femeia ideala este frumoasa, desteapta si devreme
acasa. Se poate oare intocmi un portret-robot al femeii perfecte? Si daca
aceasta ar exista, cati barbati s-ar conduce dup3d el? In toate dezbaterile
despre femeia ideala, nu exista un decalog fix al perfectiunii feminine, cert
este ca fiecare barbat are propriile preferinte, iar acea femeie care le va
indeplini pe majoritatea dintre ele este EA! Unica problema este confuzia ce
se face intre idealul feminin propriu-zis si idealul din punct de vedere sexual.



Caracterigficile principale ce trebuie infrunife

de femeia ideald Tn ochii barbadlilor:

Fidelitate Zambefirezigtibil

Insusirile care Tintovarasesc de .

T Sarm considerat ,arma
obicei fidelitatea femeii sunt . .

.~ A . . . suprema de cucerire,,
,stapanirea de sine, taria
sufleteasca si sentimentul datoriei

Simf gospodaresc/matern

Cu toate ca ele nu detin forta
fizica, fiind numite si sexul
slab, ele sunt capabile de a

- oferi societatii bunul cel mai
Fizice :

de pret, COPILUL, asigurand in
Atingerea standardului 90-60-90 ce  acest fel noi si noi generatii.

reprezinta un etalon al frumusetii

Frumusele naturala

Naturaletea fiind una dintre cele
mai cautate calitati la ziua de azi



Studiu de caz/ dezbalere

Ii ® Studiul realizat de compania de cercetare Cult Market Research releva ca 1
® o I din 5 barbati considera ca cea mai importanta calitate a unei femei trebuie
sa fie inteligenta. Apoi, urmeaza aspectul fizic, sau mai exact feminitatea.

Din 22 tipologii de femei, barbatii idealizeaza:

Dupa varsta, barbatii inclusi

 —— ’ Femeile gospodine

18-26 ani apreciaza aspectul fizic
26+ ani prefera femeile inteligente P remeile sensibile

T O cmeile amuzante



Nu exista femei ideale,
exista femei fericitel
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v, Ziua de 8 marfie esfe data aleasda pentru a ne aminfi

foemai faptul ca Femeia reprezinta mulfitudinea
calitdTilor sale, si nu doar afribuful mafern.
Fiti demne gi feminine, caci asta va ramane mereu un

simbol al nostru, al reprezentantelor sexului frumos!



